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令和 8 年度 

0 歳児  

1 歳児  

園生活のしおり 

 

   

 

学校法人 嶋田学園 

 幼稚園型認定こども園 愛宕幼稚園 

 

   

後で見返せるよう

保管してください 
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ごあいさつ 

 

⼈はそれぞれ、⾃分の⼈⽣を豊かに⾃分らしく⽣きていくことを願ってい
ます。そのために、幼児教育が受け持つ役割は、「あそびを通して、主体的に
⽣き⽣きと⽇常⽣活を楽しみ、⾃⽴していくための基礎を育む」ことだと考
えます。 

 
本園では、園教育⽬標実現のため、３つの柱でカリキュラムを⼯夫し、⽇

常の保育にあたっています。 
 
１つ⽬が、「すこやか」です。⼼⾝共に健康である⼦どもを育てるために、

体操の時間や、また、野菜の栽培活動を通した⾷育及び命の⼤切さについて
学んでいく活動などに取り組んでいます。 

 
２つ⽬が、「つながり」です。⼈とのつながりを⼤切にするために、コミュ

ニケーション活動を重視しています。⽇常の保育の中での⾔葉による⼦ども
同⼠の交流を重視しております。また、英語を使ったあそびを楽しみながら、
タイの姉妹校との国際交流も⾏っています。 

 
３つ⽬は「チャレンジ」です。園外保育も含めて、直接体験を重視し、登

⼭やお泊り保育など、⾃分の可能性を伸ばしていく機会を⼤事にしていま
す。 

保育者が愛情あふれる、個に応じたきめ細かな保育を進め、⼦どもたち
が、「友だち⼤好き！」「先⽣⼤好き！」「幼稚園⼤好き！」と実感できる愛宕
幼稚園をめざしてまいります。 

 
 

認定こども園 愛宕幼稚園  
園⻑ 峯⽥ 明⼦ 
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はじめに 

認定こども園愛宕幼稚園はこの筑豊の地で、平成 24 年春より私学第 1 号の幼稚園型認定こ

ども園として飯塚市のご支援を受けスタートいたしました。今年で 13 年目を迎え、伝統ある

幼稚園の教育と保育園の養護・保育の長所を生かしながら、幼稚園型認定こども園として、良

質の乳幼児教育を推進しております。 

0・1 歳の教育について 

現代の脳科学の分析によれば、子どもの脳の発達は 0 歳から 2 歳までが礎として重要であ

り、その間に感情の発達や愛着形成、知識・理解などの思考力が急速に発達することがわかっ

ています。本園では働くご家庭のお子様が、この大切な時期に心身ともに健やかに発達してい

くために次のことを大切にしています。 

 

 

 

 

お預かりにあたって 

 ０・１歳児のお子様が安心安全に、かつ安定した園生活が送れるよう、保育士は幼児との一対

一の関係を大切にしながら愛着形成を大切に、信頼を築いていきます。幼児教育のキーワードは

「環境」と「あそび」であり、本園ではお子様にさまざまな遊びの環境を提供しながら、人やも

のへの知的好奇心や学びの芽を引き出し、幼児教育の世界を広げていきます。この時期には特に

身体の発達と言語能力が大きく発達します。このことは粘り強さなどの情緒の安定にもつながり

ます。        

園ではお友達や保育士の指導の下に、外遊びでは体力の源となる「歩く」動作を意識した『歩

育』や、室内でのあそびを体験します。また、自然とのふれ合い、絵本の読み聞かせ、リトミッ

クや季節の歌、食育の一環として野菜の栽培・調理など、本物の体験を多く取り入れることによ

り、豊かな感性、想像力を育てます。このことが文部科学省の目指す「生きる力」心・体・頭の

バランスのとれた質の高い教育へとつながります。 

 お仕事から手が離れたときは、お子様の思いを十分に受け止めていただき、「親に愛されている」

実感を育ててください。大切なお子様ひとり一人の育ちをこの愛宕幼稚園でともに育みましょう。 

 

1. ご家庭と園とが「育ての心」を一つにして、心身ともに健やかな子育てを行う 

2. 教育の土台となる家庭教育を支援し、質の高い養護・保育を行う 

3. 「おとながお手本」となり、子どもが憧れる姿を言動で示す 

4. ご家庭と園とが信頼関係で結ばれ、0 歳から 5 歳までの一貫した乳幼児教育を行う 
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認定こども園 愛宕幼稚園の保育教育  

１．基本理念 

① 安心と信頼を持たれる園として 一人ひとりを大切に行き届いた保育教育を行う 

② 地域の核として 地域社会の教育のニーズにこたえ常に教育の質の向上に努める 

③ 良質な先進的教育を提供する 

④ 人間性豊かなたくましい子を育成する 

2．教育理念 

① どんな困難にもくじけず、常に人の喜びを自分の喜びとし、すべてのことに感謝の心を持ち、

すべてのことに愛をもって行うことのできる人づくり 

② AI時代を、たくましく人間らしく豊かに生き抜く力の芽を育てる 

3．教育目標 

心身ともに健康で、日常生活を活き活きと楽しむ力、逞しく生きる力や愛に満ちた豊かな心を育て

る 

4．目指す幼児像 

① つよい子 

② 明るく元気な子 

③ 優しく思いやりのある子 

④ 良いこと悪いことがわかる子 

⑤ あいさつ返事が進んででき、心から「ありがとう」「ごめんなさい」が言える子 

 

−１− 
子どもの生活時間は家庭教育が土台となります 

家庭での規律正しい生活習慣の確立を              

～ ①早起き     → ②和食の朝ごはん →    ③早寝 ～ 

              （栄養バランスの良い） 

6:30 までには起床

しましょう） 
目覚めて３０分後から 

胃が活動を始めます 

長時間のテレビやタブレットなどの電子機器は脳に強い影響を

及ぼします。メディアに子守をさせないよう、使用時間にご配

慮ください。 

就寝は９時までに 

(成長ホルモンの分泌は

睡眠が大切です) 

昭和 52 年 4 ⽉ 17 ⽇ 3045 ㎡の広い運動場を有し、⽇体⼤付属幼稚園の姉妹園、
学校法⼈嶋⽥学園愛宕幼稚園としてスタート。 
平成 28 年度創⽴ 40 周年を迎え現在に⾄ります。園児数は 350 名 
～私たちは何のために誰のために 

            どんな子どもたちを育てていきたいのか～

7 

思いやり 
優しさ       ⾃分に与えられた使命に 
⾃⼰表現⼒     向上⼼を持って 
忍耐⼒       前進する 
チャレンジ精神 
協調性  

平成 24 年度から⼈として正しい⽣き⽅を孔⼦の教えから学ぶべく⼦ども達と論語の素
読にもチャレンジしています。 

⼦どもたちが⼤⼈になって『愛宕幼稚園でよかった！愛宕の教育を受けられてよかっ
た』『おかげでお⽗さんお⺟さん、そして先⽣たちのような⼤⼈になることができた』と記
憶の中で輝きを放つことができるこども園を⽬指します。 
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【愛宕幼稚園のよいこのお約束】〜「おとながお⼿本」でお願いします〜 

①早寝・早起き・朝ごはん   
②自分から進んで「ごあいさつ」しましょう  

③名前を呼ばれたら元気に「はい」と返事をしましょう  

④はき物をそろえましょう（心をそろえる。人がそろえていなければそろえて 

あげましょう） 

⑤物を大切にしましょう（丁寧に両手で受け取りましょう） 

⑥人からしていただいたら、心から「ありがとう」と感謝の気持ちを言葉で 

伝えましょう 

⑦ 使ったものはきちんと元へ片付けましょう 

⑧ 良いこと、悪いことがわかるようになりましょう 

⑨ 間違いに気づいたら勇気を出して、「ごめんなさい」が素直に言えるよう

になりましょう 

⑩ 約束やルールをきちんと守りましょう 

⑪ 人が困っていたら優しく手を差し伸べましょう 

⑫ 食べ物（他の命）を大切に感謝していただきましょう  

⑬ お友だちの気持を受け取り、自分の思いを伝えて、楽しく遊びましょう 

⑭ 何事もチャレンジし、目標をもって最後まであきらめずに頑張りましょう 

⑮ 「自分って素晴らしい」【自尊感情】「目的をもって努力し続ける」 

【自信と自己肯定感】をもちましょう 
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保育期間について 

  ※原則 月曜日から土曜日まで保育を行います。 

   （ただし、日・祝・お盆・年末年始は休園します。また、園行事、職員研修等で土曜日を休園に

することもございます。） 

  ※詳しくは４月配布予定の年間スケジュールをご覧下さい。 

  ※土曜日はお子様が家庭で過ごす時間を大切にするという観点で、保護者のどちらかがお休みの場

合は家庭保育にご協力いただいております。 

土曜利用につきましては、別途ご両親のシフト表の提出にご協力いただいております。利用予定

の前の週の土曜日の朝 8 時から直前の水曜日の朝 8 時までに、コドモンアンケートよりお申込

込み下さい。教師配置の都合上、申し込み期日を過ぎないようご協力ください。緊急の場合は園

長にご相談下さい。 

 

保育時間について 

  ・保育時間 7:30～18:00  

お仕事でお迎えが 18:00 を過ぎる場合は最大１８:３0 までの延長可 

        （通勤、仕事始業・終了時間に合わせてのお預かりです） 

         ※仕事が休みの日は家庭での保育にご協力お願い致します。 

   ７：３０    開園  

就労時間に従って順次登園 自由遊び 

   ９：３０    おやつ（牛乳と軽食） 

  １０：００    朝の集まり（リズム体操、うた、リトミック、手遊び など）  

  １０：3０    本日の活動     

           あそび（天気の良い日は原則戸外へ散歩『歩育』・季節を感じる遊び） 

  １１：３０    昼食（給食） 

  １２：３０    午睡 

  １５：２０    おやつ（牛乳と軽食） 

           就労時間に合わせ順次降園 

  １８：3０    閉園（降園完了） 

※幼稚園部門・保育部玄関ドアはコドモンＱＲコードで開錠します。 

保育料について（給食費・教材費も含む） 

   保育料・・・飯塚市の保育料基準による額 

   教材費・・・必要な教材に関して、個人で持ち帰るものついては徴収の場合もあります。 

※第２子以降のお子様の保育料は無償化となりました。 
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コドモンについて 

本園では CODMON（コドモン）というシステムを導入し、お子様の登降園の管理や、身体測定の数

値のお知らせ、諸連絡、スナップ写真の販売・アンケートなどを行っています。 

本日別紙にてお子様のＩＤ・パスワード等をお知らせいたしますので、3 月末までに必ず登録をお願

いいたします。４月１日のクラス発表より早速使用いたします。 

登園日は喫食数を給食室に伝える必要もございますので、毎朝 8 時までに、お子様の朝の体温とお迎

え時間等の連絡事項をコドモンで送信してください。8 時を過ぎてからの連絡は電話でおねがいします 

登降園の際は保育部・幼稚園部玄関の設置しておりますＱＲコードリーダーにコドモンに掲示さ

れるＱＲコードをかざして打刻をしてください。 

 

毎日の連絡について 

＊0・1 歳児はコドモン連絡帳機能を使っております。毎朝コドモン連絡帳で家庭での様子をお知らせ

ください。連絡帳に加え、帰り方（降園方法の連絡）の 2個所に入力して送信が必要です。 

送迎時間の変更などの連絡が 8 時を過ぎるときは、お電話でお願いします。保育中は担任への取り次ぎ

は致しません。ご用件のある方は電話に対応した教師にお伝え下さい。  

 

担任との連絡について 

保育時間中は電話に出られませんので、できるだけコドモンでお知らせください。 
電話に出た職員に用件をお伝えいただければ伝言いたします。 

折り返しの連絡が必要な場合は、その旨お伝えいただければ時間をみて、こちらからご連絡差し

上げます。 

送迎について 

・登降園時は必ず保育部幼稚園部両玄関に置いておりますタブレットに打刻をお願いします。これ

までに子どもが操作し、誤って違うお子様の打刻をしてしまうケースが多数あります。操作は保

護者の方が責任もってお願いします。また、間違え防止・時間削減のためにも、ＱＲコード認証

をおすすめします。 

・友達の保護者の方に一緒に連れて帰ってもらうなど、双方が了承されていても、園に連絡がなけ

ればお渡しできません。迎えの方が通常と異なるときは事前にお知らせください。 

・預かり保育を行っておりますので、子どもたちの安全管理のため、園庭開放は行っておりません。

お迎え後は速やかにお帰り下さい。また、出入り口の門（ドア）は確実に閉めていただきますよ

うお願いします。 

・幼稚園駐車場の利用につきましては、次のページでご確認ください。 
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園駐車場をお使いになる方へ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

〇原則、各ご家庭での送迎をお願い致します。0・1 歳児の送迎は、保育部駐車場をご利用下さい。  

〇送迎の際は、速やかにお車をお出しください。園に残っているお子様の安全管理のため、園庭開放

はしておりません。遊んで帰ることはご遠慮ください。 

〇駐車中のアイドリングストップにご協力下さい。 

〇駐車場でのお子様のとびだしは大きな事故につながりますので、目を離さない、手をつなぐなどの

細心の配慮をお願いします。駐車場内で起こった事故等については、園では責任を負いかねます。

くれぐれも安全に気をつけてご利用下さい。 

○駐車場内での談話も事故の要因になりますのでご遠慮ください。次に利用する方がいらっしゃいま

すので速やかにお車をお出しいただきますようお願いします。 

○お子さんを車内に取り残さないようお願いします。 

〇幼稚園部駐車場は一方通行での出入りをお願いしております。出庫の際は住宅地を通りますので、

出口での一旦停止と徐行運転をお願いします。 

保
育
部
駐
車
場 

あたごようちえん 

 

幼
稚
園
部 保

育
部 

幼稚園部駐車場 

 
 

 

保育部駐車場

から幼稚園部

駐車場へは住

宅地から通り

抜けできませ

ん 

※渋滞時の右折侵入はご遠慮ください。 

緑矢印のように迂回をお願いします。 

住宅地は最徐行で、住民の方が車で出入りされる

際は、住民の方優先で一旦停止をお願いします 

公園 

※渋滞時の右折

侵入はご遠慮く

ださい。 

緑矢印のように

住宅地内迂回を

お願いします。 
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保育中に体調の急変等があった場合 

・事前にお出しいただく調査票の緊急時連絡先、第１から第３の順に連絡します。必ず連絡のつく連絡

先をご記入ください。病児のお預かりはできかねます。速やかにお迎えをお願いします。 

・保護者と連絡が取れない場合には、児童の身体の安全を最優先した対処を行いますので、あらかじめ

ご了承願います。 

 

感染症にかかったら 

このしおりの巻末の「感染症に感染した後に登園する場合」を参考になさって下さい。ご自分で判

断なさらず、必ずお医者様の登園許可が出てからの登園になさってください。 

感染症後の登園の際には『登園届』等が必要です！ 

 

園での投薬について 

投薬は医療行為ですので安全管理上、園職員では投薬することができません。従って原則として園で

は薬をお預かりしないことになっています。目薬・塗り薬についても同様です。本来は保護者の方が来

園して投与していただくのが原則ですが、やむをえない場合で保護者の方が来園できないときは、投薬

依頼書に記入の上、１回分の薬を入れたビニール袋をクリップで挟んで投薬依頼書と共に教師に手渡し

てください。カバンに入れてあった薬など、手渡しのもの以外は投与いたしません。 

緊急を要するもの（アラフィラキシー発生時使用するエピペン・熱性痙攣をお持ちのお子様の解熱剤

など）例外もございます。心配な方はご相談ください。 

 

写真販売について 

園職員撮影したスナップ写真はコドモンにて、配信・販売を行います。行事写真等はプロのカメラマ

ンによる撮影・販売を行います。別紙写真撮影・販売に関するご案内をお読みいただき、同意いただ 

ける方は登園初日にご提出願います。 

 

個人情報について 

本園ではホームページ・ブログ・インスタグラム等で外部行事に写真を公表したり、園便りに紹介し

たりすることがあります。別紙にて承諾・不承諾の調査を実施いたします。ご理解とご協力をお願いい

たします。 個人情報保護の観点から、園内で撮影された画像や動画他のお子様が写り込んでいる場合、

ＳＮＳ等にアップされませんようご配慮ください。 
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スポーツ振興保険について 

園または通園中にけがをした時に保護者に対して給付を行う制度です。万が一の時に備えて園では全

員加入をお勧めしております。別紙ご確認の上同意書をご提出ください。 

 

非常災害時の対応 

・火災、風水害、地震及び不審者を想定した避難訓練、緊急事態時の園児の保護者様への引き渡し訓

練のいずれかを、各月 1回実施します。 

・消防設備等の点検を年に 2回実施し、消防署へ報告を行っています。 

・万一に備えて、食糧・飲料等の備蓄をしております。 

・飯塚市に「暴風警報又は土砂災害警戒情報等（土砂災害警戒情報又は記録的短 時間大雨情報）」が

発表された場合は、＊子ども家庭庁：教育・保育施設等における事故防止及び事故発生時の対応の

ためのガイドラインに 沿って対応させていただきます。 

・飯塚市に警戒レベル 3 以上の避難情報が発令されている場合や台風の 暴風域に入る事が見込まれ

る場合などは、園児の安全のため登園自粛や 臨時休園といたします。尚、連絡に関しましては、協

議のうえ「コドモン」にて保護者の皆様に連絡いたします。園内での避難が難しいと判断した場合

の第１避難先は、飯塚高等学校です。バス等での避難ができる場合は、飯塚オートレース場・鯰田

コミュニティーセンターです。 

・緊急時は電話の混線が予想されます。お電話によるお問い合わせはご遠慮ください。 

 

虐待防止のための措置に関する事項 

・虐待の防止、人権に関する啓発のために職員研修を必須事項として実施しています。 

・保育、教育の提供中に、虐待を受けたと思われる園児を発見した場合には、児童虐待の防止等に関

する法律規定に従い、速やかに市町村、都道府県の設置する児童相談所等、適切な機関に通告しま

す。 

 

禁煙について 

愛宕幼稚園は学校教育施設です。  

子ども達の健康増進等法律に基づいて、種々の配慮をいたしております。  

駐車場を含め園の施設敷地内においては全面喫煙禁止といたしております。 

運動会・遠足などの行事についても同様の理由で禁煙です。 
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連絡は速やかに 

職場・緊急連絡先・住所・勤務状況・家族構成などが変更になったときは速やかにお知らせくださ

い。 

 

登園時の服装等について 

・体を動かしやすく、着脱や排泄がしやすい物をお願いします。 

（ロンパース・フード付き・袖丈の長すぎるものは不可） 

・毎日元気に遊びますので、汚れてもよい服装をお願いします。 

・着せすぎに注意し、大人より一枚少なめを目安にお願い致します。  

・靴は脱ぎ履きがしやすいサイズのあったものをお願いします。 

・長靴(雨天時は可)・ブーツ・サンダル・クロックスなど、転びやすく危険なものは不可です。 

 

園でお預かりしておく物 ①～⑨までは登園初日にお持ちください 

① 着替え３セット（ズボン・上着・肌着 ※本人の名前を記入してください。） 

⓶ おしりふきタオル 1枚 

（フェイスタオルの大きさ※大きく記名してください。返却いたしません） 

③ おとし紙 1袋（トイレに流せるチリ紙として、ドッラグストア等で販売されています。） 

④ 箱ティッシュ１さげ 

⑤ 雑巾 1枚 

⑥ ビニール袋 100枚（サイズの指定はありません） 

⑦ おむつ記名した４０枚を配布された手提げ袋に入れて下さい。（手提げ袋は初日の登園の際に

お渡しします。）※おむつのサブスク「にこにこ登園」の登録をされた方は不要です 

⑧ おしりふきウエットティッシュ（ノンアルコールのもの） 

※おむつのサブスク「にこにこ登園」の登録をされた方は不要です 

⑨ 承諾書等の提出物（０歳児はお子さんの食品調査票表も） 

⑩ カラー帽子（入園説明会後申し込みを受け付けます） 

※帽子が納品されましたら、名前を書いて持ってきてください。毎週末持ち帰ります。 

⑪ 敷布団と掛け布団 シーツをかけて布団袋に入れ、４月１日以降、慣らし保育終了までにお持

ちください。 

※わかりやすく記名してください。 

※夏場は上掛けをバスタオルにするなど、季節に応じて変更してください。） 

※２週間に１回持ち帰ります。 
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毎日持ってくる物  

① 手ふきタオル 

② タオルスタイ（手作りの物です）×３枚 

③ 靴 （登園時に履いていない方は預かり可） 

※全ての持ち物に記名をお願いします。 

※オムツのサブスクの契約をせず、を家庭で用意される方はオムツにも１枚ずつご記名下さい。 

④ 汚れものの持ち帰り袋 

爪のカット 

衛生上はもちろんのこと、まだ言葉で伝えることが十分にできずに、手が出ることの多い 

年齢です。万が一の時に、けがをさせることがないよう、常に気を付けて手入れしておいて 

ください。※週末は爪の伸び具合を確認してください。 

 

給食について 

未摂取の食品については、入園までに一度ご家庭で食べてみておいてください。０歳児の皆様は

別紙の食事内容の調査にご協力ください。アレルギー除去食の申請・解除には医師の診断書等が必

要です。離乳食のすすみ具合など心配な方は個別にご相談ください。 

 

令和 8 年度  0.1 歳児保護者参加行事予定 

４月 11 日（土） ０・１・２歳児入園式 

1 学期 室内運動会 

１２月（土） 生活発表会 

２月平日 保育参観  

※このほか、９月の平日に、祖父母様をお招きしての敬老の催しを予定しております。 

予定は変更になることがございます。 

父母の会のご案内 

本園では全員参加の父母の会活動がございます。 

保育部 0・1 歳児クラスは各クラスから 1名ずつのクラス委員をお願いしております。 

例年役員・クラス委員さんを中心に、和気あいあいと活動されています。お忙しいこととは存じま

すが、クラス委員を引き受けていただくことができる方・ご興味のある方がいらっしゃいましたら、

４月１日以降【コドモンアンケート】よりご回答ください。 

タオルスタイ 

ハンドタオルの一辺を 3 ㎝程度折り返し縫

い、ゴムを通し輪にする（実物あります） 

 

なまえ 

なまえ 
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令和 8 年度園児数 令和 8 年 4 月予定 

0 歳児 1 歳児 2 歳児 3 歳児 4 歳児 5 歳児 

5 33 47 66 72 71 

職員の職種、職員数 令和 8 年 4 月予定 

園長 事務長 教頭 主任 副主任 事務 教諭・保育士 

1 1 1 1 1 1 35 

体育指導 英語指導 教育保育 

補助員 
バス運転・

営繕 

国際コーデ

ィネーター 
顧問  

1 1 14 2 1 1  

・給食は自園調理ですが外部業者（一冨士フードサービス）に委託しております。 
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